Zemplinske lekarnické dni
Moznosti dokumentacie farmakoterapeutickych problémov lekarenskej praxi

Kazuistika ¢. 2

Muz, 64 rokov

1. konzultacia

Pacient si priSiel vybrat' lieky do tejto lekarne prvykrat, predtym navstevoval lekarenn v blizkosti
bydliska. Lieky uziva dlhodobo, davkovanie je mu zname. Lieky predpisuje pacientovi vSeobecny
(prakticky) lekar. Pacient nie je pod stalou kontrolou kardiologa ani internistu.

Diagnozy:
srdcové zlyhavanie
znizend funkcia obli¢iek (clearance kreatininu 30 ml/min podla lek. spravy)

Terapia:
DIGOXIN LECIVA 0,250 mg (digoxin) tbl 1-0-0 (So, Ne —ex.)
Nitroglycerin-SLOVAKOFARMA tbl slg 20x0,5 mg p.p.

Identifikované problémy a priciny zistené pri 1. konzultacii a zvolené intervencie

1. FTP - tykajici sa ACE inhibitora ako Standardnej liecby SZ — potencialny problém
P 1 U¢innost’ terapie
P 1.2 U¢inok farmakoterapie nie je optimalny

Pricina/y:
C 1 Vyber lieku
C 1.8 Nie je podany potrebny synergicky/preventivny liek

Intervencia/e:

| 2 Na urovni pacienta

I 2.1 Konzultacia s pacientom

I 2.3 Odporucenie navstevy predpisujiceho (vSeobecného) lekara — odporucit’ pacientovi poradit’ sa
s lekarom o nasadeni ACE inhibitora

2. FTP - tykajtci sa DIGOXINU-u 0,250 mg — potencialny problém
P 2 Neziaduce ucinky lieku
P 2.3 Toxicky ucinok lieku

Pricina/y:

C 3 Vyber davky

C 3.6 Farmakokineticky problém vyzadujuci apravu davky

poznamka: uzke terapeutické rozmedzie digoxinu — kvoli riziku toxicity sa pri renalnej insuficiencii
davka digoxinu znizuje na 1/2 az 1/3

Intervencia/e:

| 2 Na drovni pacienta

I 2.1 Konzultacia s pacientom

I 2.3 Odporucenie navstevy predpisujuceho lekara (kardiologa) — odporucit’ pacientovi poradit’ sa
S lekdrom o zniZeni davky digoxinu.
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2. konzultacia po 1 mesiaci od prvej konzultacie

Pacient navstivil kardioldga. Kardiolog predpisal Digoxin s niz$ou silou a odporucil davkovanie 0,125
mg/deni) aj so spravou v§eobecnému lekarovi. Zaroven nasadil pacientovi lieCbu perindopril argininom
v davke 2,5 mg/den.

Terapia:

DIGOXIN LECIVA 0,125 mg (digoxin) tbl 1-0-0 (So, Ne — ex.)
Nitroglycerin-SLOVAKOFARMA tbl slg 20x0,5 mg p.p.
PRESTARIUM A 2,5 mg tbl flm 30x2,5 mg 1-0-0

Hodnotenie vysledkov pri 2. konzultacii

1. FTP - tykajuci sa ACE-inhibitora — manifestny problém
P 1.2 U¢inok farmakoterapie nie je optimalny

Vysledok intervencie:
O 1.0 Problém uplne vyrieSeny (poznamka: nasadeny perindopril arginin 2,5 mg/den)

2. FTP - tykajtci sa DIGOXINU-u 0,250 mg — potencialny problém
P 2.3 Toxicky ucinok lieku

Vysledok intervencie:
O 1.0 Problém uplne vyrieSeny (poznamka: davku digoxinu znizil lekar na 0,125 mg a odporucil
terapeutické monitorovanie hladin digoxinu)




